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Inizio nuovi corsi di Pilates base e ginnastica posturale. Da settembre e per tutto il 2021,
nella programmazione anche i BODY SUSPENSION e altre novità!!
News   &nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;

    

    

 1 / 2

index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=139%3Abodhy-suspension&amp;catid=43%3Aarticoli&amp;Itemid=177
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=139%3Abodhy-suspension&amp;catid=43%3Aarticoli&amp;Itemid=177


Foto Principale Home

Alaska in canoa 1300 Km sullo Yukon Video TG RAI  Il Pilates, unico!! Forza, stabilità e postura corretta per vincere nello sport e per una migliore qualitàdella vita&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;    
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